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Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

1 2 3

FESTIU

4 5 6 7 8 9 10

Estimulació cognitiva 

individual

Jocs de Taula

Estimulació cognitiva 

grupal

Exercicis psicomotricitat

Estimulació cognitiva 

individual

Escriptura i lectura

Act. Lúdica: Bingo

11 12 13 14 15 16 17

Estimulació cognitiva 

grupal

Exercicis psicomotricitat

Act. Lúdica: Domino

Escriptura i lectura

Activitats grupals

Act. Lúdica: Jocs de cartes

Act. Lúdica: Bingo

18 19 20 21 22 23 2418 19 20 21 22 23 24

Act. Lúdica: Domino

Escriptura i lectura

Estimulació cognitiva 

grupal

Exercicis psicomotricitat

Estimulació cognitiva 

individual

Jocs de Taula

Act. Lúdica: Bingo

25 26 27 28 29 30 31

Estimulació cognitiva 

grupal

Act. Lúdica: Trivial

Activitats grupals

Lectura i Conversa

Estimulació cognitiva 

individual

Act. Lúdica: Memory

Act. Lúdica: Bingo


